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Como sabes, México se localiza en el continente americano. Observa el mapa y notarás
que América se extiende de polo a polo sobre el planeta. Está formada por América del
Norte, América Central y América del Sur.

¿En cuál de estas regiones se localiza México? ¿Con qué país limita México al
norte? ¿Y al sureste? ¿Cuáles son sus límites al este? ¿Y al oeste?
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El relieve de México es variado. Está compuesto por altas montañas, extensas llanuras,
grandes mesetas, valles y depresiones.  Las formas del relieve se agrupan en regiones que
tienen paisajes semejantes. Localízalas en el mapa e identifica la región donde vives.

En el mapa se aprecia que en el relieve de nuestro país predominan las montañas.
En el Sistema Volcánico Transversal se encuentran los puntos más altos del país, que
son las cimas de los volcanes Citlaltépetl, Popocatépetl e Iztaccíhuatl.
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